Таблица рекордов  Псковской области по армлифтингу. 

Мужчины РТ/Русская рулетка
	Категория
	Имя, город, команда
	Город, дата установления


	Результат

	До 70 кг 
	Денисов Михаил
Псков
	Русский танк (01.03.2015), СПб
	63

	До 80 кг 
	Денисов Михаил
Псков
	Царскосельский атлетический фестиваль (18.05.2014)


	75,5

	До 90 кг
	Воеводин Сергей
Псков
	Царскосельский атлетический фестиваль (18.05.2014)
	75,5



	Свыше 90 кг
	Семенов Сергей
Псков
	Царскосельский атлетический фестиваль (18.05.2014)
	88




Мужчины АА/Русская ось

	Категория
	Имя, город, команда
	Город, дата установления


	Результат

	До 70 кг
	Денисов Михаил
Псков
	Русский танк (01.03.2015), СПб
	140

	До 80 кг
	Денисов Михаил
Псков
	Личное Открытое Первенство 

Ск «СПАРТАК» По Армлифтингу (ТЯГЕ Аналога Apollon Axle) Санкт-Петербург 
15 Ноября 2014
	142,5

	До 90 кг​
	Воеводин Сергей
Псков
	Личное Открытое Первенство 

Ск «СПАРТАК» По Армлифтингу (ТЯГЕ Аналога Apollon Axle) Санкт-Петербург 
15 Ноября 2014
	140



	Свыше 90 кг
	Семенов Сергей
Псков
	Личное Открытое Первенство 

Ск «СПАРТАК» По Армлифтингу (ТЯГЕ Аналога Apollon Axle) Санкт-Петербург 
15 Ноября 2014
	160


